
Zonta  
sagt Nein 
zu Gewalt 
gegen 
Frauen

Zonta International ist ein Zusammenschluss berufstätiger 
Frauen, der sich weltweit für die Verbesserung der Stellung 
der Frau in rechtlicher, politischer und wirtschaftlicher Hinsicht 
engagiert. Dabei agiert Zonta überparteilich, überkonfessionell 
und weltanschaulich neutral.

Derzeit unterstützt ZI drei Projekte, die sich unmittelbar mit 
Gewalt gegen Frauen und Mädchen befassen: 

• Verhinderung von Kinderehen im Niger und Achtung der 
Rechte und Bedürfnisse heranwachsender Mädchen.

• Stimmen gegen Gewalt in zwölf Ländern. Durch außer-
schulische Aufklärungs- und Erziehungsarbeit  soll schon 
bei Jugendlichen ein Bewußtsein für Geschlechterdis-
kriminierung und Gewalt gegen Frauen und Mädchen 
geschaffen werden.

• Förderung von geschlechtergerechten Schulen in Vietnam. 
Ziel ist, gleiche Ausgangsbedingungen für Mädchen und 
Jungen zu schaffen und schon im Schulalter gegenüber 
geschlechtsspezifscher Gewalt zu sensibilisieren und sie  
zu verhindern.

zonta-union.de | zontasaysno.com | zonta.org

Bundesweites 24h-Hilfetelefon bei 
Gewalt gegen Frauen 08000 116 016
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Zonta International ist ein Zusammenschluss 
berufstätiger Frauen, der sich weltweit für die 
Verbesserung der Stellung der Frau in rechtli-
cher, politischer und wirtschaftlicher Hinsicht 
engagiert. Dabei agiert Zonta überparteilich, 
überkonfessionell und weltanschaulich neutral.
Derzeit unterstützt ZI zwei Projekte, die sich 
unmittelbar mit Gewalt gegen Frauen und 
Mädchen befassen:

•	 Verhinderung von Kinderehen im Niger und 		
	 Achtung der Rechte und Bedürfnisse heran		
	 wachsender Mädchen.

•	 Verhinderung von Menschenhandel und 		
	 verdeckter sexueller Ausbeutung durch 		
	 Arbeitsmigration in Nepal.

Seit mehr als 15 Jahren hat Zonta International 
in mehr als 23 Ländern über 40 Service-Projekte ge-
fördert, die Gewalt an Frauen und Mädchen ver-
hindern sollen oder deren gesundheitliche Folgen 
lindern. Außerdem hilft Zonta im Rahmen dieser 
Projekte den betroffenen Frauen, wieder in die 
Gesellschaft zurück zu finden. Insgesamt hat ZI 
dabei mehr als 3,5 Millionen US-Dollar bereitge-
stellt. Zonta sagt Nein

zu Gewalt
gegen Frauen

Bundesweites 24h-Hilfetelefon bei
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Zonta sagt Nein zu Gewalt gegen Frauen

Anfang August dieses Jahres trat die Istanbul 
Convention in Kraft. Dieses „Übereinkommen 
des Europarates zur Verhütung und Bekämpfung 
von Gewalt gegen Frauen und häusliche Gewalt“ 
wurde von Deutschland unterschrieben und im 
ersten Quartal 2017 ratifiziert. Jedes Land kann 
der Übereinkunft beitreten, sofern es die recht-
lichen und gesellschaftlichen Voraussetzungen 
erfüllt. 

Weltweit erfahren rund 35 Prozent aller Frau 
Gewalt. So die Statistik der WHO aus dem Jahr 
2016. Das heißt: Im Durchschnitt wird jede dritte 
Frau Opfer einer Gewalttat, einer Vergewaltigung 
oder eines Angriffs.

Jedes Opfer ist eines zu viel. 

•	 In Deutschland ist jede dritte Frau von
	 sexueller und/oder körperlicher Gewalt
	 betroffen. 

•	 Eine von vier Frauen erleben körperliche 		
	 und/oder sexuelle Gewalt in ihrer Partner-
	 schaft.

•	 Zwei von drei Frauen erleben sexuelle
	 Belästigung

•	 Eine von vier Frauen wird Opfer von Stalking.

•	 Fast jede zweite Frau erlebt Formen
	 von psychischer Gewalt.

•	 Nur jede 5. Frau, die Gewalt erfährt, nutzt
	 die bestehenden Beratungs- und Unter-
	 stützungseinrichtungen.

(Bundesamt für Familie und Zivilgesellschaftliche Aufgaben, 2016)

Aktionstag der deutschen Zonta Clubs

Den 25. November haben die deutschen Zonta 
Clubs zu einem bundesweiten Aktionstag von 
„Zonta says NO“ ausgerufen. Es gilt, ein noch 
immer gesellschaftliches Tabu zu brechen: 
Gewalt gegen Frauen zu benennen, individuell 
und im Gesamtzusammenhang. 
Auf vielfältige Art setzen sich die Zonta Clubs in 
Deutschland dafür ein, dass die Voraussetzun-
gen für ein gewaltfreies Miteinander von Frauen 
und Männern geschaffen werden.

(www.zontasaysno.com)

Folgende Projekte unterstützen die
regionalen Zonta Clubs der Area 07:

Dresden: 
Mädchentreff LUCY des Vereins INVIA

Göttingen:
Frauenhaus, Frauennotruf, Kinder- und 
Jugendtelefon

Goslar:
Frauenhaus, FAIV - Frauenarbeit in Vienenburg, 
Familienhebammenhilfe, Regenbogenhof

Hannover:
Violetta e.V. - Fachberatungsstelle für sexuell 
missbrauchte Mädchen und junge Frauen, 
SINA - Soziale Intergration Neue Arbeit
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